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Historie polsko-ceského pohranici se formovala po staleti a zanechala nam spoustu pamatek,
které dnes mizeme obdivovat podél celé hr anice. Diky dlouhodobé intenzivni spolupraci obou
zemi je poznavani pohranici stale snadnéjsi, a jeho vyznamné dédictvi se stava blizsi kazdému

z nas. Spolec¢né dédictvi zde prezentujeme formou rdznych témat, z nichz si kazdy navstévnik
jednotlivych regiont vybere to, co je jeho srdci nejblizsi. Bez ohledu na to, zda hledame pfirodni
nebo kulturni bohatstvi, v tomto prospektu, na webovych strankach www.tourism-pl-cz.eu

a v programech na kandlu YouTube najdeme inspiraci pro cestovani polsko-¢eskym pohranicim.

Historia polsko czeskiego sqsiedztwa ksztattowata sie przez wieki i zostawita nam wiele materialnych

i niematerialnych pamigtek, ktére dzis mozemy podziwiac wzdtuz catej granicy. Dzieki wsptpracy
mieszkancéw tych ziem ich poznawanie jest coraz prostsze, a cenne zabytki stajq sie blizsze kazdemu
z nas. Wspdlne Dziedzictwo przedstawiamy tu w formie réznych tematdw, z ktdrych kazdy odwiedza-
jqcy nasz region wybierze to co najblizsze jego sercu. Niezaleznie czy poszukujemy waloréw przyrodni-
czych czy kulturowych w tym folderze, na stronie internetowej www.tourism-pl-cz.eu oraz

w programach na kanale You Tube odnajdziemy inspiracje do magicznej podrézy.

www.tourism-pl-cz.eu
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Tésinské Slezsko, které se v soucasné dobé nachazi na obou stranach statni hranice, po dlouhou
dobu to byla jedna integrélni entita, ktera v priibéhu staleti dokazala utvaret zcela jedine¢nou

a nezaménitelnou tradici a kulturu. Udivuje nas jeji bohatost a rozmanitost — na obou bfezich
Ol3se najdeme skutec¢né perly méstanské architektury, stale udrzovana kultura beskydskych horald,
fascinujici objekty primyslové povahy a dokonale pfizpGsobené piirodni poklady.

Pristup k témto atrakcim nebyl nikdy snazsi. Vdécime za to stéle intenzivnéjsi preshrani¢ni
spolupraci. Dlikazem spoluprace mUze byt i tato brozura, kterou drzite v ruce — najdete v ni
zakladni informace o nejzajimavéjsich mistech v regionu, diky nimz mizete snadno najit objekty,
které vas nejvice zajimaji. Informace o,Spole¢ném dédictvi, naleznete na internetovych strankach
www.tourism-pl-cz.eu a také v tématickych videich na YouTube.

Znajdujqcy sie obecnie po dwéch stronach granicy paristwowej Slgsk Cieszyriski dfugo stanowit
jeden integralny byt, ktory na przestrzeni wiekéw byt w stanie uksztattowac zupetnie wyjgtkowq

i niepodrabialnq tradycje oraz kulture. Zadziwia jej bogactwo i zréznicowanie — na obu brzegach Olzy
znajdziemy prawdziwe perty architektury mieszczariskiej, wciqz intensywnie pielegnowanq kulture
gorali beskidzkich, fascynujqce obiekty o charakterze industrialnym oraz doskonale zaadaptowane
skarby przyrodnicze.

Jeszcze nigdy dostep do wspomnianych atrakcji nie byt tak tatwy. Zawdzieczamy to coraz bardziej
intensywnej wspofpracy transgranicznej. Dowodem na jej skutecznos¢ jest folder, ktéry wtasnie
trzymasz w rekach - znajdziesz w nim podstawowe informacje o najciekawszych miejscach w regionie,
dzieki czemu z fatwosciq znajdziesz najbardziej interesujqgce Cie obiekty. Informacje o ,Wspdinym
Dziedzictwie” znajdziesz réwniez na stronie www.tourism-pl-cz.eu oraz w tematycznych filmach na
kanale You Tube.

V ramci projektu ,Wspdlne Dziedzictwo / Spole¢né dédictvi” jsme zmapovali nékolik desitek
vybranych atrakci z polsko-¢eského pohranici, co se tyce jejich dostupnosti pro osoby se
specialnimi potfebami, v¢etné turistl se zdravotnim postizenim a seniord. Diky tomu jsme mohli
specifikovat nejen to, s jakym vybavenim mohou navstévnici pocitat, ale také jaké prekazky
mohou potkat na své cesté. Shromazdéné informace jsou uvedeny na internetovych strankach
www.tourism-pl-cz.eu.

Zwiedzanie bez barier W ramach projektu ,Wspdine Dziedzictwo / Spolecné dédictvi” ocenilismy
kilkadziesigt wybranych atrakdji z pogranicza polskoczeskiego pod wzgledem ich dostepnosci dla oséb
0 szczegdlnych potrzebach, w tym dla turystéw z niepetnosprawnosciami i oséb starszych. Dzieki temu
moglismy okreslic nie tylko to, na jakiego rodzaju udogodnienia mogq liczy¢ odwiedzajqcy atrakcje, ale
takze, jakie ewentualne przeszkody mogq oni napotkac na swojej drodze. Zebrane informacje zostaty
przedstawione na stronie internetowej pod adresem www.tourism-pl-cz.eu.
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kulturni pFirodni aktivni propagacni
dédictvi dédictvi odpocinek akce
dziedzictwo dziedzictwo aktywny imprezy
kulturowe przyrodnicze wypoczynek promocyjne
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TESIN

Tésin nyni rozdéleny hranici byl az

do roku 1918 hlavnim méstem Tésin-
ského knizectvi a tedy historickym,
ekonomickym, a kulturnim centrem
celého regionu. Svéd¢i o tom prekras-
né méstanské domy v centru Starého
Meésta. Dominantou je zdmecky vrch,
kde se nachézeji pozUstatky stfedove-
kého hradu s historicky vyznamnou
Piastovskou vézi a hradni kapli

sv. Mikuldse a sv. Véaclava. Soucasny
Tésin spojuje tradici s modernosti —
konaji se zde filmové, divadelni

a pivovarnické festivaly.

KONIAKOVSKA
KRAJKA

Vesnice na Upatf Beskyd se diky
vyjimecnému vyrobku stala zndma
nejen v Polsku. V Metoda vytvéfeni
koniakovskeé krajky je predavana

Z generace na generaci mistnimi
Zenami a zakladd se na technice
ru¢niho hackovani ubrouskd. Tento
mimoradné plsobivy druh krajky byl
vytvoren a zndm pouze v Koniakové.
Mistni krajkarky navrhly specialnf
fadu. krajkového spodniho pradla,
které se stalo skute¢nym maodnim
hitem.

REZIDENCE POLSKEHO
PREZIDENTA VE WISLE

Investice stala 2 miliony polskych
zZlotych a byla darovana Slezskym
snémem prezidentovi Polské repub-
liky. Budovu modernistického zamku
navrhl vyznamny krakovsky architekt
Adolf Szyszko-Bohusz. Vystavba byla
dokoncena v roce 1931 a od té doby
se zamek stal letnim sidlem dalsich
prezident(. Zajemci maji moznost
navstivit jeho interiéry. Hlavnf atrakcf
je reprezentativni jidelna, mistnost

s krbem, a také dokonale zachovala
kancelaf prezidenta Moscického,
kterd se nachazi ve druhém patre.

CIESZYN

Cieszyn, obecnie przedzielony granicg, az do
1918 roku byt stolica Ksiestwa Cieszyriskiego
i historycznym, gospodarczym oraz kulturo-
wym centrum catego regionu. Swiadczy o
tym petna przepieknych kamienic zabudowa
miejskiej starowki. Nad pejzazem miasta
dominuje Wzgdrze Zamkowe, na ktérym
znaleZ¢ mozna pozostatosci $redniowiecz-
nego grodu ze stynng Wiezg Piastowska oraz
zdobiacq wizerunek dwudziestoztotowki
Rotunde imienia Swietych Mikofaja i Wac-
tawa. Wspétczesny Cieszyn faczy tradycje z
nowoczesnoscia - to tu odbywaja sie modne
festiwale filmowe, teatralne i piwowarskie.

KORONKA
KONIAKOWSKA

Urokliwie potozona u stop Beskidow wies
zastyneta nie tylko w Polsce z wyjatkowo
oryginalnego wyrobu. Metoda tworzenia
koronki koniakowskiej przekazywana jest
z pokolenia na pokolenie przez miejscowe
kobiety i polega na technice recznego
szydetkowania serwet z nici. Ten rodzaj
koronki, wyjatkowo efektowny, powstat

i pielegnowany jest tylko w Koniakowie.
|dac z duchem czasu, miejscowe koronczarki
zaproponowaly linie bielizny koronko-
wej, ktdra stata sie prawdziwym hitem
modowym.

REZYDENCJA PREZYDENTA
RP W WISLE

Inwestycja kosztowata 2 miliony zlotych i byla
darem Sejmu Slaskiego dla prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej. Do jej zaprojektowania
zatrudniono wybitnego i bardzo modnego
wowczas krakowskiego architekta Adolfa
Szyszko-Bohusza. Zaproponowat on projekt
budowy modemnistycznego patacu, ktory w
efekcie zostat ukoriczony w 1931 roku i od
tego momentu stat sie rezydencja kolejnych
prezydentow. Istnieje mozliwos¢ zwiedzenia
jego wnetrz. Duz3 atrakcje stanowi repre-
zentacyjna jadalnia, pokdj kominkowy oraz
Zlokalizowany na drugim pietrze doskonale
zachowany gabinet prezydenta Moscickiego.

SkoCov / STRED

Podle kronikére Jana Dtugosze, ktery
Zil a pUsobil v 15. stoleti, mél byt Sko-
¢ov, prvnim méstem na fece Visle od
jejiho pramene” Jinym dikazem stafi
mésta jsou historické budovy v jeho
centru, se zachovanym stfedoveékym
urbanistickym usporddanim. Nékteré
domy z osmnactého a devatenac-
tého stoleti jsou navic oble¢ené

do secesniho kostymu. Ze Skocova
pochézi mucednik katolické cirkve
svaty Jan Sarkander.

ARCHEOPARK
CHOTEBUZ-PODOBORA

NezZ se zakladatelé dnesniho Tésina
prestéhovali na zdmecky vrch, kde
postavili opevnény hrad, Zili nékolik
kilometr( dal. Pravé v obci Chotébuz-
-Podobora byla diky archeologickym
vyzkumUdm nalezena starobyld osada
slovanského kmene HolasicC, znama
také jako,Stary Tésin" nebo ,Tésinis-
ko!" Pod dohledem historikd bylo
zrekonstruovano starobylé hradisko
tvorici dnesnf archeologicky park - je
to misto, které rozhodné stojf za to
navstivit.

JABLUNKOV

Jablunkov je nejvychodnéji poloze-
nym méstem Ceské republiky. Neni
to ale jen geograficka poloha, co déla
toto misto zajimavym. Nachazi se

v bezprostiednf blizkosti beskyd-
skych vrchd a je hlavnim kulturnim
centrem beskydskych horald. V pfi-
padé Jablunkova to vibec neni

v rozporu s jeho méstanskym charak-
terem. Kromé mnoha okouzlujicich
budov obklopuijicich zdejsi namésti,
pfitahuje turisty kasna s historickou
barokni sochou Panny Marie Nepo-
skvrnéného Poceti, kterd ma chranit
mésto pred epidemii.

A
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SKOCZOW / SRODMIESCIE

Wedtug pietnastowiecznego kronikarza
Jana Dtugosza, Skoczow miat by¢
pierwszym miastern nad Wista od jej
zrédet. Dodatkowym, bardziej wizualnym
dowodem na sedziwy wiek miasta jest za-
bytkowa zabudowa $rédmiescia, ze Swietnie
zachowanym sredniowiecznym uktadem
urbanistycznym. Cze$¢ osiemnasto i dzie-
wietnastowiecznych kamieniczek ubranych
jest dodatkowo w secesyjny kostium. Ze
Skoczowa pochodzi $wiety Jan Sarkander -
meczennik kodciofa katolickiego.

ARCHEOPARK
KOCOBEDZ-PODOBORA

Zanim jeszcze zatozyciele obecnego
Cieszyna przeniesli sie na Wzgérze
Zamkowe, gdzie wzniesli grod warowny,
mieszkali kilka kilometréw dalej. To
wiasnie na terenie wsi Kocobedz i Podo-
bora, dzieki pracom archeologicznym,
zlokalizowano prastary grod Goteszycdw,
zwany umownie ,Starym Cieszynem”lub
,Cieszyniskiem”. Pod okiem historykow
zrekonstruowano prastary grod, tworzac
park archeologiczny - miejsce, ktdre

Z pewnoscia warto zobaczy¢.

JABLONKOW

Jabtonkéw jest najbardziej wysunietym

na wschdd miastem w Republice Czeskie.
Lecz nie geograficzna osobliwos¢ czyni to
miejsce interesujacym. Potozony w bezpo-
Srednim sasiedztwie beskidzkich wzniesien,
jest glownym osrodkiem kultury gorali
beskidzkich. Co wcale, w przypadku Jabton-
kowa, nie kdci sie z jego mieszczanskim
charakterem. Oprocz wielu uroczych, oplata-
jacych Rynek, kamienic, uwage turystow
przyciaga fontanna z zabytkowym baroko-
wym posagiem Matki Boskiej Niepokalanej,
majacym chroni¢ miasto przed epidemia.



FRYSTAT

Ackoli je dnedni Frystat pouze ¢asti
Karviné, tak mél v minulosti povést
jednoho z nejvyznamnéjsich center
Tésinského kniZzectvi. Od konce
osmnactého stoleti byl také sidlem
bohaté Slechtické rodiny Larisch-
-Monnichd. Pravé hrabé Jan von La-
risch-Monnich financoval prestavbu
zdejsiho zdmku do empirového stylu.
V tésné blizkosti zdmku se nachazi
kromé namésti také zdmecky park

s mnoha vzacnymi stromy. Dne$nf
Frystat je nejatraktivnéjsi ¢asti velké-
ho primyslového mésta.

DREVENA ARCHITEKTURA

Prlimyslové revoluce zanechala

své stopy na architektufe regionu,
proto nyni patfi staré dievéné stavby
k vzacnostem. Piftomnost lidové
architektury je vsak stéle patrnd po
celémTésinském Slezsku. Na polské
strané patff k nejzndméjsim sakralnim
stavbam kostel Povyseni sv. Kiize ze
17. stoleti v Kaczycich, kostel sv. Arch-
andéla Michaela v Koriczyce Wielkie

s charakteristickou nebeskou vézi

a kostelem sv. Rocha v Zamarskach.
Ve Wisle stoji za zminku i kaple

sv. Hedviky, kterd je soucasti komple-
xu prezidentské rezidence. V Ustroni si
budou moci milovnici dfeva vychut-
nat pohled pfi prohlidce regionalniho
muzea,Stara Zagroda“a obdivovat
kostel sv. Anny. Skute¢nou pokladnicf
plnou pamétek je beskydska Trojves.
Vyplati se zastavit v kostele Panny
Marie z Fatimy, regionalnim muzeu
,Chata Kawuloka’, stejné jako v koste-
le sv. Josefa. Pro milovniky dfevénych
perel doporuc¢ujeme — na ceské
strané hranice - vesnici Bukovec, zna-
mou svymi historickymi dievénymi
chalupami. Pozoruhodné jsou také
kostely sv. Mikuldse v Nydku nebo

sv. Cyrila a Metodéje na Hrcavé. Krés-
ny dfevény kostel v Gutech bohuzel
v roce 2017 zcela vyhorel, ale dnes se
jiz stavi jeho replika.

FRYSZTAT

Cho Frysztat jest jedynie czescia miasta
Karwina, jednak w przesztosci miat opinie
jednego z najwazniejszych osrodkow
catego Ksiestwa Cieszynskiego. Od

korica osiemnastego wieku byt ponadto
siedziba bogatego arystokratycznego
rodu Larischéw. To wiadnie hrabia Jan
Larisch von Ménnich sfinansowat prze-
budowe zamku w stylu empire. W okolicy
zamku, oprécz Rynku, warto zwiedzi¢
park patacowy, bogaty w rzadkie okazy
drzew. Wspbtczednie Frysztat stanowi
najbardziej atrakcyjna cze$¢ duzego
przemystowego miasta.

ARCHITEKTURA DREWNIANA

Rewolucja przemystowa odcisneta
ogromne pietno w architekturze regionu,
dlatego stara drewniana zabudowa
stanowi obecnie rzadkos¢. Obecnos¢
architektury ludowej jest jednak weciaz
wyrazna na calym Slasku Cieszyriskim.

Po stronie polskiej do najbardziej znanych
obiektow sakralnych nalezy z pewnoscia
siedemnastowieczny kosciot Podwyzszenia
Krzyza Swietego w Kaczycach, kosciét

$w. Michata Archaniota w Koriczycach Wiel-
kich z charakterystyczna niebosiezna wieza
oraz kosciét Sw. Rocha w Zamarskach.

W Wisle warta odnotowania jest chociazby
kaplica $w. Jadwigi, bedaca czescia
kompleksu rezydencji prezydenckiej.

W Ustroniu mitosnicy drewna beda mogli
uraczy¢ oko zwiedzajac budynek Muzeum
Regionalnego, Stara Zagroda” oraz podzi-
wiajac koscidt sw. Anny. Prawdziwg skarbni-
3 petng zabytkow jest Trjwies Beskidzka
- warto zatrzymac sie przy koéciele Matki
Bozej Fatimskiej, Izbie Regionalnej

,Chata Kawuloka’ jak réwniez kosciele

Sw. Jozefa. Mitosnikom drewnianych
peretek polecamy goraco - po czeskiej
stronie granicy - wie$ Bukowiec, stynaca

z zabytkowych drewnianych chatup. Warte
uwagi s3 réwniez koscioty $w. Mikotaja

w Nydku, $w. Cyryla i Metodego w Her-
czawie.W 2017 roku splonat doszczetnie
przepiekny drewniany ko$ciét w Gutach,
planowana jest jednak jego odbudowa.

TRADICNI SALASNICTVI

Na Beskydské hore Ochodzita se
kazdorocné konaji ukazky tradicniho
salasnictvi. Béhem této velmi zaji-
mavé akce se Ucastnici budou moci
sezndmit s tajemstvim pastevecké
kultury, kterd byla po staleti hlavnim
zdrojem pfijmi obyvatel téchto ob-
lasti. Letni horsky vypas je dUleZitym
prvkem, pro Karpaty charakteristické-
ho, tradi¢niho salasnictvi. Inicidtorem
akce je baca Piotr Kohut z Koniakova.

MUZEUM TISKU V TESINE,

ZAMECKY PIVOVAR TESIN,
USTRONSKE MUZEUM

Historicky Tésin byl znam jako mésto
tisku a zaroven mésto piva. Obé tyto
charakteristiky jsou i nadale aktudini,

0 ¢emz svédci dva zajimavé turistické

a vzdélavaci objekty: Muzeum tisku a
historicky Zdmecky pivovar z 19. stoleti.
Oba objekty jsou soucasti primyslové
pamatkové stezky Slezského vojvod-
stvi. K ni patff také Ustrorské muzeum,
které je mimo jiné doplnéné o expona-
ty z oblasti hutnictvi a kovarstvi.

VISLA

Neni ndhodovu, Ze se Visle fika ‘Perla
Beskyd' Jiz od druhé poloviny 19. sto-
leti, nachdzejici se Horalskd vesnice

na Upati Baraniej Gory, se postupné
zménila v prosperujici rekreacni
stredisko. Pro milovniky horskych tar
je vybornym vychozim bodem pro
vrcholy Cantoryje, Stozku a Rownice.
Za navstévu stoji také kaskady Rodto

v Udoli Biata Wisetka a okouzlujici vodo-
péad v Cerné Visle. Misto je také zndmé
tim, Ze se zde nachdzi rezidence pre-
zidenta Polské republiky, ale i lovecky
zamek Habsburkd a skokansky méstek
ve Visle-Malince. Je to jedno z hlavnich
luterdnskych center v Polsku.

KULTUROWY WYPAS OWIEC

Corocznie na beskidzkiej gérze Ochodzita
odbywa sie tradycyjny Kulturowy Wypas
Owiec. Podczas tej arcyciekawej imprezy
uczestnicy beda mogli zapoznac sie

z tajnikami kultury pasterskiej, ktéra przez
wieki stanowita gtéwne Zrédto utrzymania
mieszkancow tych terendw. Letni wypas
gorski jest waznym elementem charaktery-
stycznej dla Karpat tradycyjnej gospodarki
szatadniczej. Inicjatorem imprezy jest baca
Piotr Kohut z Koniakowa.

MUZEUM DRUKARSTWA W
CIESZYNIE, BROWAR ZAMKOWY
CIESZYN, MUZEUM USTRONSKIE

Cieszyn nazywany byt na przestrzeni
dziejow miastem druku, ale i miastem piwa.
Obie interpretacje 53 stuszne, czego dowo-
dem s dwa atrakcyjne obiekty turystyczno-
-edukacyjne: Muzeum Drukarstwa oraz
zabytkowy dziewietnastowieczny Browar
Zamkowy. Obie placéwki znajduja sie na
Szlaku Zabytkdw Techniki wojewddztwa
Slaskiego, do ktérego nalezy réwniez Muze-
um Ustroniskie, wypetnione eksponatami,
dotyczacymi m.in. hutnictwa i kuznictwa.

3
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WIStA

Nieprzypadkowo Wista zwana jest,Perta
Beskidow". Juz od drugiej potowy

XIX wieku potozona u stop Baraniej Gory
gdralska wies stopniowo przeradzata sie
w prezny o$rodek wypoczynkowy. Dla
mitosnikéw gorskich wycieczek stanowi
doskonatg baze wypadowa na szczyty
Czantorii, Stozka, Réwnicy. Warto réwniez
zobaczy¢ Kaskady Rodfa w dolinie Biatej
Wisetki oraz urzekajacy wodospad w Wisle
Czarne. Miejscowos¢ stynie m.in. z rezy-
dendji prezydenta RP, mysliwskiego zamku
Habsburgéw oraz skoczni narciarskiej

w Wisle-Malince. Jest jednym z gtéwnych
osrodkow luterariskich w Polsce.
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SLEZSKE BESKYDY

Slezské Beskydy se skladaji ze dvou
sousednich horskych pasem: pohofi
Cantoryje a na zdpad od ni pohoif
Barani Hory, které se tdhne podél
Udoli feky Visly. Dokonale pfipravené
turistické a cyklistické trasy, stejné jako
sjezdovky, urcité potési kazdého nad-
sence rekreace vieho druhu. Nachézi
se zde také oblibené prazdninové
destinace (Visla, Ustror, Brennd) plné
piirodnich i kulturnich zajimavostf.
Ur¢ité si kazdy najde néco pro sebel

BESKID SLASKI

Na Beskid Slaski skladaja sie dwa sasiadujace
ze soba pasma gorskie: potozone nieco
bardziej na zachodzie Pasmo Czantorii, oraz
rozciagajace sie tuz za doling Wisty Pasmo
Baraniej Gry. Doskonale przygotowane szlaki
piesze i rowerowe oraz trasy narciarskie spra-
wiaja, ze kazdy mitosnik rekreacji bedzie

z pewnoscig zadowolony. Ale nie tylko - wias-
nie tuznajduja sie populame miejscowosci
wypoczynkowe (Wista, Ustron, Brenna) peine
atrakeji zardwno przyrodniczych, jak rowniez
kulturowych. Kazdy znajdzie cos dla siebie!

MUZEUM MORSKE A VNITROZEMNi
FAUNY A FLORY V JAWORZU

Pocétky tohoto mista sahaji do

60. let 20. stoleti. Tehdy se pravé
poddUstojnik Erwin Pastewny,
pochézejici z Jaworze, setkal s Zaky
mistni zakladnf $koly a daroval této
instituci vzorky mofskych rostlin

a Zivocichli z celého svéta. Byly vy-
staveny ve $kolnim areélu, dokud se
nepodatrilo ziskat finan¢ni prostied-
ky na vystavbu samostatné muzejni
budovy. Sama budova pfipomina
tvarem lodni pfid.

MUZEUM FAUNY | FLORY MORSKIE)
| SRODLADOWEJ W JAWORZU

Poczatki tego miejsca siegaja lat

60 dwudziestego wieku. Wtedy wiasnie,
pochodzacy z Jaworza bosman Erwin Pa-
stewny, spotkat sie z uczniami miejscowej
szkoty podstawowej, podarowujac przy
okazji placowce spreparowane okazy flory
i fauny morskiej z catego swiata. Byly one
wystawione i dostepne do zwiedzania

na terenie szkoty do czasu, gdy udato sie
pozyskac srodki na budowe odrebnego
gmachu muzeum. Sam budynek ksztattem
przypomina nieco dziéb statku.

TROJMEZi / SANCE

V blizkosti obci Javorinka a Hréavy se
nachazi krasné umisténé Trojmezi -
misto, kde se setkavaji tfi zemé:
Polsko, Ceska republika a Slovensko.
Oblast byla proslavena predevsim
malebnymi vyhledy a tremi zulovymi
hrani¢nimi kameny. Diky fondlm

EU se v poslednich letech vyrazné
rozvijela turistickd infrastruktura této
oblasti. Dalsi atrakci této destinace
jsou Jablunkovské Sance, coz je
systém opevnéni tahnouc se podél
Jablunkovského priismyku, ktery
kdysi streZil slezsko-uherskou hranici.

TROJSTYK/ SZANCE

W okolicy wsi Jaworzynka znajduje sie
pieknie potozony Trojstyk - czyli miejsce,
w ktérym spotykaja sie trzy panistwa:
Polska, Czeska Republika oraz Stowacja.
Okolica styneta gtéwnie z malowniczych
widokow oraz trzech granitowych stupdw
granicznych. Dzieki funduszom unijnym
przez ostatnie lata rozwineta sie jednak in-
frastruktura turystyczna okolicy. Jej dodat-
kowa atrakcjg s3 Szarce Jabtonkowskie -
czyli rozciagajacy wzdtuz Przeteczy Ja-
btonkowskiej system fortyfikacji, strzezacy
niegdys granicy $lasko-wegierskiej.

PRALES MIONSI

Par kilometrd od Jablunkova se naché-
zi mimoradné tajuplné a proto také
zajimavé misto. Jednd se o narodni
piirodni rezervaci Mionsi — dokonale
zachovaly lesni komplex, pfipominajici
pravéky charakter karpatského lesa.
Nachdzi se zde vzacné exemplare flory
a fauny, coz je dlivodem omezeného
zpfistupnovani této lokality turistické-
mu ruchu. Navstévnici maji moznost
projit se s privodcem specidlné
pripravenou didaktickou stezkou

a sezndmit se s mnoha tajemstvimi
tohoto prastarého lesa.

%
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PUSZCZA MIONSI

Kilka kilometréw od Jabtonkowa znaduje
sie wyjatkowo tajemnicze, a przez to
ciekawe miejsce. To Narodowy Rezerwat
Przyrody Mionsi - doskonale zachowany
kompleks lesny, przypominajacy charakte-
rem pradawna Puszcze Karpacka. Znajduja
sie w nim rzadko spotykane okazy flory

i fauny, dlatego w wiekszosci rezerwat
zamkniety jest dla ruchu turystycznego.
Ale - glowa do géry! Zwiedzajacy maja
mozliwos¢ przespacerowac sie z przewod-
nikiem specjalnie przygotowana $ciezka
dydaktyczna i zapoznac sie z wieloma
tajemnicami tego wiekowego lasu.

CHKO BESKYDY

Toto misto mé rozlohu 1160 km?,
coz ¢ini CHKO Beskydy nejvétsi
atrakci tohoto druhu v celé Ceské re-
publice. Obsahuje skute¢né poklady
pfirody — krdsné horskeé krajiny, husté
prastaré lesy, horské pastviny a louky,
porostlé florou charakteristickou pro
karpatskou oblast. Ziji zde vzacné
druhy zvifat, které mlzete v jinych
regionech potkat jen zfidka jako
napf.: medvéd hnédy, rys ostrovid
nebo &ap Cerny.
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CYKLISTICKE TRASY

Diky specifické poloze Tésinského
Slezska zdejsi cyklotrasy splnuji oce-
kavani nadsencl cyklistiky a zaroven
téch, ktefi se béhem jizdy na kole
neradi namahaji. Tematika téchto
tras je velmi rdznoroda. Vzdélavaci
charakter Zelezné cyklotrasy bude
urcité zajimavy pro milovniky historie
a techniky, Vislanska cyklostezka je
soucastf celostatni trasy, zatimco
cykloturistickd trasa Olse spojuje
hornatou ¢ast regionu s prdmyslovy-
mi oblastmi.

CHKO BESKYDY

Powierzchnia tego miejsca wynosi 1160
kilometréw kwadratowych co sprawia,

ze Obszar Chronionego Rezerwatu
Przyrody Beskydy jest najwiekszym tego
typu parkiem w catej Republice Czeskiej.
Znajduja sie w nim prawdziwe skarby
natury - piekne gérskie krajobrazy, geste
prastare lasy, potoniny i taki, porosniete
charakterystyczna dla regionu karpackiego
flora. Mieszkaja tu rzadko wystepujace w
innych regionach gatunki zwierzat, takie
jak niedzwiedz brunatny, ry$ eurcazjatycki,
czy tez czarny bocian.
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TRASY ROWEROWE

Specyficzne potozenie Slaska Cieszyrskie-
go sprawia, ze zorganizowane tu szlaki
rowerowe spefnia oczekiwania rowerzy-
stow zardwno ambitnych, jak i tych nie-
przepadajacych za nadmiernym wysitkiem.
Zréznicowana jest rowniez ich tematyka.
Majacy charakter edukacyjny Zelazny Szlak
Rowerowy zainteresuje mitosnikow historii
i techniki, Wislana Trasa Rowerowa jest
czescig ogolnopolskiego szlaku, natomiast
Rowerowa Trasa Olzy (Cykloturisticka Trasa
Olse) faczy gorska czes¢ regionu z obsza-
rem przemystowym.




ZABAVNI PARKY

Na pomérné malém tzemi Tésin-
ského Slezska se nachazi mnoho
zabavnich parkd, coz znamena, ze
nabidka uspokoji i ty nejndrocnéjsi
turisty. Pokud chcete spojit zdbavu

s krasnymi vyhledy, tak urcité stoji za
to vyjit na vrchol Réwnicy nebo Velké
Cantoryje. Milovnici zimnich sport
mUzou navstivit Mosty u Jablunkova.
Kdo mé zase rad vodu, tak by mél
navstivit Bohumin a predevsim ta-
méjsi Aquacentrum Bospor. MUzete
navstivit i dinosaury v Orlové, ale také
Vas ¢ekd spousta rodinnych atrakci

v Dream Parku Ochaby a Jastrzebski
Osrodek Wypoczynku Niedzielnego.
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PARKI ROZRYWKI

Na stosunkowo niewielkim obszarze Slaska
Cieszynskiego wystepuje tak wielkie nasyce-
nie réznorodnych parkéw rozrywki, ze oferta
zadowoli nawet najbardziej wymagajacych
turystow. Jezeli lubisz faczy¢ rozrywke

z przepieknymi pejzazami - warto wybra¢
sie na szczyt Rdwnicy lub Wielkiej Czantoril.
Mitosnicy biatego szalefistwa powinni

udac sie do Mostéw koto Jabtonkowa.

Tych, ktérzy ponad wszystko przedkfadaja
kapiele wodne wzywa Bogumin i tamtejszy
Bospor Aquacentrum. Mozna tez odwiedzi¢
dinozaury w Ortowej, mnostwo rodzinnych
atrakgji czeka w Dream Parku Ochaby

oraz jastrzebskim Osrodku Wypoczynku
Niedzielnego.

LAZNE

Do lazni se na Tésinsku jezdilo uz

v 19. stoleti. Tradice 13znf je stéle Ziva
na nékolika mistech regionu. Ustron
se nachazi ve Slezskych Beskydech

a nabizf jeden z nejvétsich lazenskych
komplext v Evropé. Darkov, ktery je
nyni méstskou ¢asti Karviné, je zase
znamy pro své jodobromové vody.
Komorni Lhotka je poloZena na Upati
hor a je naopak zndma pro své lécivé
bylinné koupele.

UZDROWISKA

Na Slask Cieszyniski jezdzilo sie‘do wod'
juz w dziewietnastym wieku. Tradycja
uzdrowisk kontynuowana jest wciaz w kilku
miejscach regionu. Potozony w Beskidzie
Slaskim Ustror oferuje jeden z najwieks-
zych komplekséw uzdrowiskowych w catej
Europie. Bedacy obecnie czedcig aglo-
meracji karwiriskiej Darkéw stynie z wod
jodowo-bromowych. Roztozona u stép gor
Ligotka Kameralna stynie natomiast

z leczniczych kapieli ziofowych.

ZIMNi SPORTY

Jakmile napadne prvni snih, tak
mnoho turistl sméfuje do Slezskych
Beskyd, kde si mize uzit spoustu
snéhovych radovanek. Nabidka je
zde velmi rdznoroda a urcité uspokoji
kazdého lyzare bez ohledu na jeho
dovednosti. Ceska ¢ast regionu je
zndma lyzarskymi stredisky v Mos-
tech u Jablunkova, na Severce nebo
v Bukovci. Na druhé strané hranice se
nachézi mnoho lyzafskych moznosti
pobliz Ustrong, Visly, Brenné nebo
Istebné. Urcité je z ¢eho vybirat.

SPORTY ZIMOWE

Kiedy tylko spadna pierwsze sniegi,

wielu turystow ciagnie w strone Beskidu
Slaskiego, aby bez reszty méc oddaé sie
rozkoszom biatego szalenstwa. Oferta

jest bowiem wyjatkowo zréznicowana

i zadowoli kazdego narciarza, niezaleznie
od jego umigjetnosci. Czeska czes¢ regionu
stynie z osrodkéw narciarskich w Mostach
koto Jabtonkowa, Severka w Dolnej
tomnej, czy Bukowcu. Po drugiej stronie
granicy czekaja liczne mozliwosci w najbliz-
szym sgsiedztwie Ustronia, Wisty, Brennej
czy Istebnej. Wybor jest przeogromny!

VODNi SPORTY

Pokud V4s trapi umorné letni horko,
tak mate jen jedno feSeni - jet

k vodé! Je mozné si vybrat z jedné

z etnych vodnich nadrzi (Térlicko,
Zermanice, Gocalkovice) nebo si
odpocinout u jedné z mistnich fek
(Visla, Brennica, Ol3e). Najdou se zde
nejen milovnici koupani a vodnich
sportd. Urcité stoji za zminku, Ze okoli
Tésina, Pogwizdowa a Chybia jsou
skutecnym rajem pro rybarel
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SPORTY WODNE

Jezeliletni, lejacy sie z nieba zar zaczyna
by¢ nazbyt uciazliwy, jest tylko jedno
rozwiazanie - nad wode! Mozna wybrac
sie nad jeden z licznie wystepujacych tu
zbiornikow wodnych (Cierlicko, Zermanice,
Jezioro Goczatkowickie), ewentualnie zazy¢
chtodniej kapieli w jednej z tutejszych rzek
(Wista, Brennica, Olza). Swoje miejsce znaj-
da tu nie tylko mitosnicy kapieli i sportéw
wodnych - warto dodac, ze okolice Cieszy-
na, Pogwizdowa i Chybia sa prawdziwym
rajem dla wedkarzy!

MTB BESKYDY

MTB Beskydly je sit dokonale pfiprave-
nych cyklotras pro milovniky horské
cyklistiky. Nachézf se v nejmalebnéj-
$ich zakoutich Beskyd, a jsou oznace-
né tfemi Urovnémi obtiznosti —

od nejjednodussich az po ty nejtézsi.
Nejdelsi a nejtézsi trasa'Gorolia

MTB Track'zahrnuje nejatraktivnéjsi
vyhlidkové body, v¢etné rozhledny na
Cantoryji.

MTB BESKIDY

MTB Beskydy to sie¢ doskonale przygo-
towanych tras, stworzonych z mysla o
mitosnikach kolarstwa gorskiego. Potozone
w najbardziej malowniczych zakatkach
Beskidow, oznaczone sa trzema poziomami
trudnosci - od najtatwiejszej, do najtrud-
niejszej. Najdtuzsza i najtrudniejsza trasa
,Gorolia MTB Track” obejmuje najbardziej
atrakcyjne punkty widokowe, z wiezg wido-
kowa na Czantorii wiacznie.

VENDRYNSKE VAPENKY, MUZEUM
ZELEZAREN A MESTA TRINCE,
MO-S 5 NATRATI BOHUMIN

Tésinské Slezsko je skute¢nym

rajem pro milovniky technickych
pamétek a prlimyslové architektury.
Vek prlimyslové revoluce zanechal
své stopy v krajiné tohoto regionu.
Ve Vendryni mUzete vidét dobre
zachovalé vapenky, ve kterych bylo
v 19. stoleti paleno vapno. U Trince
se zase nachazi muzeum vénované
zdejsim Zelezarndm. Velkou atrakci je
pevnost MO-S 5, kterd byla postavena
ve druhé poloviné 30. let 20. stoleti u
Zzelezni¢ni trati do Bohumina.

PIECE WAPIENNE W WEDRYNI,
MUZEUM HUTY TZRYNIECKIE)

| MIASTA TRZYNIEC, FORT MO-S 5
PRZY LINII KOLEJOWE) DO
BOGUMINA

Slask Cieszyriski to prawdziwy raj dla mi-
tosnikow zabytkow technikii architektury
industrialnej. Wiek rewolucji przemysfowej
odcisnat bowiem spore pietno na krajo-
brazie regionu. W miejscowosci Wedrynia
mozna obejrze¢ doskonale zachowane
piece, w ktorych w XIX wieku wypalano
wapno. Nieopodal w Trzyricu znajduje sie
muzeum, poswiecone miejscowej hucie
Zelaza. Sporg atrakcje stanowi potozo-

ny przy trasie kolejowej do Bogumina
fort MO-S 5, bedacy czescig umocnien,
wybudowanych w drugiej potowie lat
trzydziestych dwudziestego wieku.
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TVDEN BESKYDSKE KULTURY,
GOROLSKIE SWIETO A SLEZSKE DNY

Obyvatelé Tésinského Slezska si jsou
plné védomi kulturniho bohatstvi
tohoto regionu a radi se s nim
pochlubi pred okolnim svétem.
Mezindrodni folklérni setkani
,Gorolski Swieto”, pofadana kazdo-
rocné zacatkem srpna, se tési velké
popularité a pfitahuji do Jablunkova
vice nez 12 tisic divakd. V nedaleké
Dolni Lomné si mizete uzit folkloru
béhem festivalu Slezské dny, ktery
se porddd v zafi . Mezitim se ve Visle
mUzete zUcastnit Tydne beskydské
kultury, coZ je pokracovani tradi¢ni-
ho, predvéle¢ného,Svatku Hor".

Szlak wydarzen | Stezka kulturnich a spoleéenskych akci .

TYDZIEN KULTURY BESKIDZKIE),
GOROLSKIE SWIETO ORAZ SLEZSKE DNY

Mieszkaicy Slaska Cieszyfiskiego majg
pefna swiadomos¢ bogactwa kulturowego
tego regionu i chetnie dziela sie nim ze
$wiatem. Organizowane corocznie na po-
czatku sierpnia Miedzynarodowe Spotkania
Folklorystyczne Gorolski Swieto' cieszg

sie niezmiennie ogromna popularnoscia,
przyciagajac do Jabtonkowa kilkanascie
tysiecy widzéw. Nieopodal, w tomnej Dol-
nej kulture ludowa przybliza organizowany
we wrze$niu festiwal, Slaskie Dni (Slezske
Dny)" Tymczasemn w Wisle mozna wzia¢
udziat w Tygodniu Kultury Beskidzkiej,
bedacym kontynuatorem przedwojennego
Swieta Gor”

FILMOVA PREHLIDKA
»KINO NA HRANICI”

Prvni ro¢nik festivalu se konal v roce
1999 a bylo tehdy tézké predpokla-
dat, Ze se akce stane jednou

z nejvyznamnéjsich kulturnich
udalosti v regionu, kterd pfilaka k OISi
fanousky polského a ¢eského filmu.
Filmova prehlidka ‘'Kino na hranici’;
se kond kazdym rokem na pfelomu
dubna a kvétna. Je dobré si vcas
obstarat ubytovani, jelikoz v tomto
ro¢nim obdobi Tésin doslova praska
ve svech.

PRZEGLAD FILMOWY
+KINO NA GRANICY”

Pierwsza edycja festiwalu odbyta sie
w 1999 roku i trudno byto wowczas
przypuszczad, ze impreza stanie sie
jednym z najwazniejszych wydarzen
kulturalnych w regionie, przyciagaja-
cym nad Olze mitosnikéw polskiego
i czeskiego kina.,Kino na Granicy”
odbywa sie cyklicznie na przetomie
kwietnia i maja - chetnym sugeruje-
my wczedniejsza rezerwacje noclegu,
o tej porze roku Cieszyn dostownie
peka w szwach.
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DIVADLO BEZ HRANIC

Divadelni jazyk neuznavé hranice

a pravé o tom presvédcuji orga-
nizatori festivalu, na kterém jsou
prezentovana zajimava predstaveni
a divadelni iniciativy z Polska i Ceské
republiky. Historie festivalu saha do
roku 1990, kdy se konala prvni edice
pod nazvem ,Mezinarodnf divadelni
festival Na hranici”.

TEATR BEZ GRANIC

Jezyk teatru nie uznaje granic i o tym
przekonujg organizatorzy festiwalu, na
ktdry zapraszane sg ciekawe spektakle

i inicjatywy teatralne zarowno z Polski, jak

i Czeskiej Republiki. Historia festiwalu siega
roku 1990, kiedy to - pod nazwa,Miedzy-
narodowy Festiwal Teatralny Na Granicy"-
odbyta sie jego pierwsza edycja.

Inne atrakcje w okolicy | Jiné zajimavosti v okoli

STARE BYVALE LAZNE
JASTRZEBIE-ZDROJ

Nez se dnesni Jastrzebie stalo hlav-
nim prdmyslovym centrem regionu,
bylo to kdysi zndmé lazenské stredis-
ko. Pfirozené se tady spojuje pramysl
s [écitelstvim, jelikoZ pravé pfi uhel-
nych vrtech jaké se zde provadély

v poloviné devatendctého stoleti, byly
nalezeny jodbromové solanky. | kdyz
v roce 1994 mésto ukoncilo lézen-
skou ¢innost, Ize dodnes obdivovat
historické budovy starych 1azni.

DAWNE UZDROWISKO
JASTRZEBIE-ZDROJ

Zanim Jastrzebie stato sie gtownym osrod-
kiem przemystowym regionu, byto znanym
uzdrowiskiem. Z resztg historia przemystu

i lecznictwa faczy sie tu naturalnie - to
podczas wierced w poszukiwaniu wegla
natrafiono w potowie dziewietnastego
wieku na solanki jodowo-bromowe.

W 1994 roku miasto wstrzymato dziatalnos¢
uzdrowiskowa, jednak zabytkowa zabu-
dowe dawnych obiektéw sanatoryjnych
mozna podziwia¢ do dzis.

DOLNi OBLAST VITKOVIC

V méstské ¢asti Ostrava-Vitkovice

se nachazf velky postindustridini
komplex, ktery je nyni otevien

pro turistické Ucely. Je to skutecnd
zajimavost pro viechny nadsence
primyslovych budov - staci zde jen
fict, Ze rozhledna na vrcholu vysoké
pece ¢islo 1 je vysokd 80 metr(.V
aredlu se kazdoroc¢né pofada hudeb-
ni festival Colours of Ostrava.

DOLNY OBSZAR WITKOWIC

W jednej z dzielnic Ostrawy, Witkowicach,
znajduje sie ogromny postindustrialny
kompleks, udostepniony obecnie na uzytek
turystow. To prawdziwy rarytas dla wszyst-
kich maniakéw zabudowy przemystowej -
dos¢ powiedziec, ze wieza widokowa
umiejscowiona na szczycie Wielkiego Pieca
numer 1 ma 80 metréw wysokosci. Na
terenie kompleksu corocznie organizowany
jest festiwal muzyczny Colours of Ostrava.
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